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GOD JUL och GOTT NYTT ÅR! 
Här är foton från hösten: danskryssning, dansgala, 

soppdag och Helsingforsresa. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Innehåll 

Bio och ledare         s. 3 

Revy och Runebergsfest       s. 4 

Friluftsdag för alla        s. 5 

Rocka sockorna-veckan (filmvisning och fest)   s. 6 

Årsmöte           s. 7 

Dansgala och allsång       s. 8—9 

FDUV och motionskampanj      s. 10—13  

Teater med lunch och Jumbo Run     s. 14 –15 

Fritidsverksamhet våren 2025              s. 16—23 

Nästa medlemsblad utkommer i maj. 

E-post: vasanejden@duv.fi 

Telefon: 040 543 45 56    

Webbplats: www.vasanejden.duv.fi 

  
  Gilla DUV i Vasanejden på Facebook:  
  www.facebook.com/duvivasanejden 

 

  Följ DUV i Vasanejden på Instagram:  
  www.instagram.com/duvivasanejden 
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Hej, 
Här i medlemsbladet kan vi läsa om vårens program. 

Det är fyllt av roliga fritidsaktiviteter.   

Du får välja ut det som är roligast  

och det som passar dig bäst.  

Anmäl dig sen till mig.   

Har du önskemål på vad som ska ordnas, 

ta kontakt med mig! 

 

Varje onsdag finns jag på DUV-kansliet. 

Välkommen att besöka mig. 

Hör av dig om du vill träffa mig andra dagar.  

 

Vi ses och hörs!  Tina Holms  

Hälsningar från en ungdomsträff  

på Ziti i Smedsby i höstas. 

Det var skoj med biljard  

och sällskapsspel.    

Theo, Hanna, jag  

och Love deltog.  

Elsa Wiklund är fotografen.                                                          

BIO I KORSHOLMS KULTURHUS, Skolvägen 1 i Smedsby 

TISDAG 7 JANUARI KLOCKAN 18—19.30 

Vi ser filmen Änder med svenskt tal.  
En rolig film om en andfamiljs äventyr när de ska på semester.   

Pris: 5 euro (med bankkort eller kontanter) 

Försäljning: chips, popcorn, limsa, trip, godis. 

Arr: i samarbete med Korsholms kommuns friƟdsavdelning och  

Finlands Svenska AuƟsm- och Aspergerförening 
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REVY i Smedsby UF, Smedsbyvägen 224  
”RENA RAMA-REVYN” 
FREDAGEN DEN 10 JANUARI KLOCKAN 19 
 

Följ med revyräven och DUV:s friƟdsledare Fanny Käld på revy.  

Pris: 14 euro (betalas på plats med kort eller kontanter) 

Anmälan: senast 7 januari Ɵll DUV.  

___________________________________________________ 

 

RUNEBERGSFEST 
ONSDAGEN DEN 5 FEBRUARI KLOCKAN 18—20  

PÅ ÅBO AKADEMI I VASA, Strandgatan 2 

 
Runebergstårta + utdelning av kulturpris och annat program. 

Anmälan senast 28 januari Ɵll Tina på DUV.  

 

Arrangör: Svensk-ÖsterboƩniska samfundet  
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FRILUFTSDAG FÖR ALLA 

Kom och pröva på curling, skrinna och åka pulka.  
En akƟvitetsbana finns utomhus.  

Välkommen familjer, boenden  
och enskilda personer  
med stödperson/förälder/personal. 

 
När?  Lördagen den 8 mars  

Tid?   Klockan 13—15.30  

Var?  Pixne i Malax, IdroƩsvägen 4 

Pris?  GraƟs,  
   kaffeservering  

Anmälan? Senast 3 mars  
   Ɵll Tina på DUV.   
 
Meddela om du behöver låna  
utrustning (skrinnskor och hjälm).  
 
Dubbskor fungerar inte vid curling. 
Ta med vanliga skor om du behöver.  
 
Ta med följeslagare om du behöver. 
 

OVAN: LoƩa prövar på curling.  

NERE: Ida, Linus, Rex, Markus och Alexia  
skrinnar i ishallen i Malax.  
Fotograf:  Tina Holms 
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ROCKA SOCKORNA-VECKAN 
FILMVISNING ”DET KUNDE HA VARIT VI” 
ONSDAGEN DEN 19 MARS KLOCKAN 16.45—19.30 

PÅ RITZ I VASA, Kyrkoesplanaden 22 

Emma Örtlund och Ida Johansson från Glada Huddikteatern  
är två av Sveriges mest älskade filmpersonligheter.  
Nu är de Ɵllbaka i dokumentären Det kunde varit vi.  

Pris: 9 euro och om du vill köpa filmsnacks. 

Anmälan senast den 14 mars Ɵll DUV.  
___________________________________________________ 

ROCKA SOCKORNA-FEST 

FREDAGEN DEN 21 MARS KLOCKAN 18—19.30  

I FOLKHÄLSANHUSET WASA I VASA, Rådhusgatan 25 

 
Madde och MaƟlda uppträder.  

Det bjuds på lite festlig kvällsfika.  

Kostnad: GraƟs  

TA PÅ DIG OMAKA SOCKOR! 

Anmälan senast 14 mars Ɵll DUV.  

 
 

    Arrangeras i samarbete med:  
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ÅRSMÖTE 
   ONSDAGEN DEN 26 MARS KLOCKAN 18.30  

PÅ DUV:s KANSLI, Storalånggatan 60, Vasa 

   

Härmed kallas alla medlemmar i DUV i Vasanejden Ɵll årsmöte. 

Det bjuds på kaffe med dopp.   

Stadgeenliga ärenden:  

- verksamhetsberäƩelse och bokslut för 2024,  

- ansvarsfrihet för DUV:s styrelse,  

- verksamhetsplan och budget för 2025,  

- storleken på medlemsavgiŌ för 2025,  

- val av ordförande och ordinarie styrelsemedlemmar  

   och ersäƩare. 

Övrigt ärende: Beslut om styrelsens förslag aƩ sälja föreningens tre skogsfasƟgheter.  

VÄLKOMMEN! 
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DANSGALA  
LÖRDAGEN DEN 29 MARS KLOCKAN 17—20 

PÅ NORRVALLA I VÖRÅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inträde: 10 euro (gärna med kort, kontant går också).   Försäljning.  

Vill du åka med gemensam buss Ɵll dansen från Vasatrakten? 

Anmälan senast 20.3 Ɵll DUV. 

Kostnad 10—15 euro beroende på hur många som åker med.  

Arr: i samarbete med andra DUV-föreningar och finska föreningen. 
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ALLSÅNG 
   LÖRDAGEN DEN 12 APRIL KLOCKAN 14—15.30  

I FOLKHÄLSANHUSET I SMEDSBY, I FESTSALEN 
Niklasvägen 1 

   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Kostnad: 2 euro för kaffet.  

Ta med så jämna pengar som möjligt eller betala med bankkort.  

    Anmälan: senast 8 april Ɵll DUV.      
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Hälsningar från FDUV.                      Läs mer: www.fduv.fi/kalender  
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Jag deltar i motionskampanjen som pågår 1—30 april 

 

Namn:___________________________________________________ 

Adress:__________________________________________________ 

Telefon:__________________________________________________ 

 

Regler: 

· Du får sätta högst ETT kryss per ruta då du motionerat.  

· Du får kryssa i att du använt trapporna istället för hissen om du  
använt trapporna VARJE GÅNG under en dag istället för hissen. 

· På de tomma raderna kan du själv fylla i sådan motion som inte re-
dan finns på listan. 

· Bland alla som motionerat minst tio gånger och skickat in motions-
kortet utlottas fem DUV-produkter. 

· Ta gärna foto av dig när du motionerar och skicka det till DUV.  

· Sänd ditt motionskort, gärna som en bild på WhatsApp eller till  
mejlen senast den 7 maj, per post går också:  

  DUV i Vasanejden eller   040 543 45 56     
  Storalånggatan 60   vasanejden@duv.fi  
  65100 Vasa  



 

1—30.4.2025 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Minst 30 min/gång               

Promenad                             

Stavgång                              

Cykla                             

Simma                              

Bowla                             

Spela fotboll                             

Spela innebandy                              

Spela tennis                              

Spela golf                              

Spela boccia                              

Spela ishockey                             

Skida                             

Dansa                             

Sittdans                             

Gymnastik                             

Fysioterapi                             

Gå på gym                              

Minst 15 min/gång                             

Joggning                              

Dammsuga/städa                             

Alltid använda trappor                             

Skrinna                             

                             

                             



 

 14      15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  
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TEATER med lunch 
LÖRDAGEN DEN 10 MAJ KLOCKAN 13.30—17.45 

WASA TEATER, Sandögatan 8 

 

Vi ser DUV Teaterns föreställning ”LIVSFARLIGT PÅ ALLVAR” 

 

 

 

 

 

”Livsfarligt, tankeväckande och  
sanslöst underhållande mordmysterium.”  

- Borgåbladet  

 

 

Vi äter lunch på Ernst Salonger  
före föreställningen.  

Kostnad för lunchen: ca 15—20 euro. 
Oklart ännu vad teatern kostar.  

Anmälan: senast 28 april Ɵll DUV.  



 

S i d a  1 5  

 

JUMBO RUN 
LÖRDAGEN DEN 17 MAJ KLOCKAN 13—16   

 

ÅK MOTORCYKEL I SIDOVAGN TILL FRILUFTSDAGEN 

VID MOLNTRÄSKET I VASA.  

START FRÅN TORGET I VASA.  

 

 

     Anmälan senast 28 april Ɵll DUV  
     så vi vet hur många motorcyklar  
     som behövs.    
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FriƟdsverksamhet våren 2025  

Anmälan senast 8.1 Ɵll DUV i Vasanejden, 040 543 45 56, vasanejden@duv.fi 
om inget annat nämns.  
Bowlinggrupp  —OBS! Byte av dag och Ɵd 

När?  En torsdag i månaden  
  16.1, 13.2, 13.3, 10.4 och 15.5. 

Tid?   Klockan 17.45–19.15 

Var?     Vasa bowlinghall, Krutkällarvägen 2   

Ledare?  Jakob Dalhem och Maƫas Nylund 

Kostnad? 30 € 
 

Dansgrupp 

Vi dansar Ɵll musik som vi själva väljer, zumbar och sjunger med. Vi äter kvällsfika.   

När?   Tisdagar 28.1, 25.3, 22.4 och 6.5 
  klockan 17.45–19.15 

Var?     I festsalen på Folkhälsanhuset i Smedsby  

Ledare?  Ellinor Forsén och en Ɵll ledare 

Kostnad? 30 €    
 

Disco på Waskia                    - Vaasan Seudun Kehitysvammaisten Tuki ordnar  

När?   Varannan vecka på Ɵsdagar 21.1, 4.2, 18.2, 4.3, 18.3, 1.4,  15.4 och 29.4  

Tid?   Klockan 18.30–20 

Var?     Waskia, SommarsƟgen 3 i Vasa 

Ledare?  En DUV-ledare följer med för dem som behöver.    

Kostnad?  Ta med egna pengar om du vill köpa något.   

 

Dansgruppen rockar loss.  
Fotograf: Lina Kaslin 
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Gymgrupp 

När?   Varannan torsdag 9.1, 23.1, 6.2, 20.2, 6.3, 20.3, 3.4, 
  24.4, 8.5 

Tid?       Klockan 18.45–20.15 

Var?     Wasa Sports Club, Wolffskavägen 36 i Vasa  

Ledare?  Jakob Dalhem och Janica Hahtokari 

Kostnad? Deltagarna betalar avgiŌen Ɵll gymmet 4€/gång. 

 

Konstmix för barn ca ålder 7—12  - i samarbete med Korsholms vuxeninsƟtut 

Vi uƩrycker oss på kreaƟva säƩ bl.a. genom bild, ord, färg, pyssel, doŌer, smaker, rörelse 
och musik. Kursen anpassas enligt deltagarnas behov och önskemål.   
 
När?   Varje torsdag  16.1,  23.1, 30.1, 6.2, 13.2, 20.2, 6.3, 13.3, 20.3 och 27.3 

Tid?       Klockan 17.30—18.30 

Var?     Korsholms vuxeninsƟtut, grupprum Alice, Skolvägen 1 i Smedsby 

Ledare?  Majo Engström och DUV:s friƟdsledare Vanessa Haavisto 

Anmälan?  Senast 8.1 Ɵll www.vuxeninsƟtutet.korsholm.fi  Kostnad? 22 euro 

 

Seniorträffen   

För dem som inte har dag– eller arbetsverksamhet längre.   

Ta kontakt med Tina på DUV. 

Var?     På Storsvedens eller Monavägens boende 
Ledare?  Turvis MaƟlda Byström och Tina Holms med Mats 
När?   Varannan vecka med start  8.1.  
Tid?       Med Tina och Mats: Kl.13.30 på Monavägens boende  
  och kl. 15 på Storsvedens boende  
  SiƩdans med MaƟlda: kaffe kl. 14 på Monavägens boende, siƩdans kl. 14.30  



 

Anmälan senast 8.1 Ɵll DUV i Vasanejden, 040 543 45 56, vasanejden@duv.fi 

om inget annat nämns. De som deltagit på hösten behöver inte anmäla sig.  

Lördagsträffen 

Lördagsträffen är en verksamhet för vuxna med svår funkƟonsnedsäƩning.  

Vi umgås, dricker saŌ och äter något goƩ. Vi lyssnar på musik, 

känner på olika saker och slappnar av i vita rummet.  

 

När?   En lördag/månad 18.1, 1.2, 8.3, 5.4, 3.5 och 7.6  

Tid?       Klockan 10–12 

Var?     Dagcenter, Magasinsgatan 12 i Vasa 

Ledare?  Julia Brännbacka, Sofia Stråka, MaƟlda Byström  
  och Erik Kull 

Kostnad? 30 euro 

 

Öppet Hus-träffen 

Öppet Hus är för unga vuxna och vuxna.  
På programmet finns det som deltagarna önskar  
Ɵll exempel karaoke, bingo och pyssel.  
Vi dricker eŌermiddagskaffe Ɵllsammans.  
 

När?  En söndag i månaden  
  19.1, 2.2, 9.3, 6.4, 4.5 och 8.6  

Tid?        Klockan 14–16   

Var?       Seniorpunkten på Niklasvägen 1 i Smedsby 

Ledare?  MaƟlda Byström och Vanessa Haavisto 

Kostnad? 30 euro 

Sida 10 

 

Avslappning i vita rummet  
och fika på Lördagsträffen.   
Fotograf: Hanna Joffs 
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Killgruppen 

På första träffen diskuterar vi vårt program  
och spelar spel Ɵllsammans med tjejgruppen.  

På de andra träffarna gör vi det  
vi bestämt Ɵllsammans.  

På sista träffen har vi disco med tjejgruppen.  

 
När?   En kväll i månaden: måndag 13.1, Ɵsdag 11.2,  
  Ɵsdag 11.3, Ɵsdag 8.4 och Ɵsdag 13.5 (sista gången kl. 19—20.30) 

Tid?        Klockan 18.00–20.30 

Var?       Första träffen på ZiƟ, Marknadsvägen 1 i Smedsby,  
  sista träffen på Folkhälsanhuset Wasa, Rådhusgatan 25    

Ledare?  Jakob Dalhem och Janica Hahtokari 

Kostnad? 30 euro      

 

Tjejgruppen       
 

På första träffen diskuterar vi vårt program och spelar spel Ɵllsammans med killgruppen.  

På de andra träffarna gör vi det vi bestämt Ɵllsammans. På sista träffen har vi disco med 

killgruppen. 

                  

När?   En kväll i månaden: måndag 13.1, Ɵsdag 11.2, onsdag 19.3 kl. 17—19.30,  

  Ɵsdag 8.4 och Ɵsdag 13.5 kl. 19—20.30 

Tid?        Klockan 18.00–20.30    

Var?  Första träffen på ZiƟ, Marknadsvägen 1, Smedsby 

  Sista träffen i Folkhälsanhuset Wasa, Rådhusg. 25 

Ledare?  Fanny Käld 

Kostnad? 30 euro 

Oliver, Markus, Linus och Tim på 
pizza med killgruppen. 
Fotograf: Madeleine Björklund 

Malin och Jenna spelar spel 
på tjejgruppen.  
Fotograf: Tina Holms 



 

 
 

 

 

 

 
 
   

  

S i d a  2 0  

I samarbete med Folkhälsan  

Simskola för barn  

Varje deltagare ska ha förälder/stödperson med sig.  

När?   Varannan lördag 11.1, 25.1, 8.2 och 22.2 
  (flera datum senare) 

Tid?       Klockan 11.45–12.45 (akƟv bassängƟd) 

Var?     I simbassängen i Folkhälsanhuset i Smedsby, Niklasvägen 1 

Ledare?  Folkhälsans simlärare Magnus LaƩu eller Wilma Lithén 

Anmälning? Senast 23.1 Ɵll DUV i Vasanejden, 040 543 45 56, vasanejden@duv.fi 

Kostnad? 35 euro 

 

Simning för vuxna  

DUV anställer ledare om det inte finns föräldrar/stödpersoner/personal som kommer med.   

Vi äter lunch i Smedsby Ɵllsammans eŌer sista gången.    

När?   En lördag i månaden, 11.1 och 8.2 kl. 13.15—15.15 (flera datum senare) 

Var?     I simbassängen i Folkhälsanhuset i Smedsby, Niklasvägen 1 

Ledare?  Daniela Mård, Fanny Käld och simlärare Wilma Lithén 

Kostnad? 35 euro 

Anmälning? Senast 8.1 Ɵll DUV i Vasanejden, 040 543 45 56, vasanejden@duv.fi 

 

När?   Måndagar 17.2 och 14.4  klockan 18.30—20.45  

Var?     Nya simhallen i Smedsby, Torgvägen 2 

Ledare?  Daniela Mård och/eller Fanny Käld 

Kostnad? Deltagarna betalar själva avgiŌen Ɵll simhallen 4,50 euro.  

Anmälan?  Senast 23.1 Ɵll DUV i Vasanejden, 040 543 45 56, vasanejden@duv.fi 



 

Kurser ordnade av andra eller i samarbete med andra 

Drama DUVorna med musik   - i samarbete med medborgarinsƟtutet Alma 

Drama DUVorna är DUV:s teater– och musikgrupp.  

Vi provar olika teatersƟlar, spelar roller, klär ut oss och dan‐

sar. Vi lär oss mera om musik, sjunger och spelar instrument. 

 

När?      Varje onsdag 8.1, 15.1, 22.1, 29.1, 5.2, 12.2,  

  TISDAG 18.2, 5.3, 12.3, 19.3, 26.3 och 2.4 klockan 18.30–20 

Var?     Taikon, Kasernen 11, Östra Kaserntorget i Vasa   

Ledare?  Carla Fri och DUV:s ledare Daniela Mård 

Anmälning? Samma grupp som på hösƩerminen. Ta kontakt om du vill delta eller avsluta.  

Kostnad?  Kursen är subvenƟonerad med studiesedlar från Utbildningsstyrelsen. 

 

SiƩjumppa i Malax   —Malax-Korsnäs MI ordnar  

När?  En lördag i månaden 25.1, 22.2, 22.3 och 12.4  
  klockan 13—14   
Ledare? Cecilia Weckström 
Var?   På Lyran, Köpingsvägen 31 i Malax  
Kostnad?  15 euro 
Anmälning? Senast 15.1 på mi.malax.fi eller 050 650 81 00   

 

Nyheter på läƩ svenska i Malax   —Malax-Korsnäs MI ordnar  

Vi läser, lyssnar och diskuterar nyheter. Vad betyder nyheten och hur påverkar den mig. 
När?  Varannan onsdag 22.1, 5.2, 19.2, 5.3, 19.3, 2.4 och 16.4 klockan 13—14  
Kostnad?  25 euro 
Var?   På Lyran, Köpingsvägen  31 i Malax  
Ledare? Carina Nordman-Byskata  
Anmälning? Senast 15.1 på mi.malax.fi eller 050 650 81 00   
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Ordnas av församlingar, finska systerföreningen och Vasa stad 

I samtalsgruppen får man tala om allt mellan himmel och jord.  

Vi lyssnar på varandra och alla ges taltur. Nya är välkomna med Ɵll Malax och Vasa! 

Malax: En gång i månaden på torsdagar 23.1, 20.2, 20.3, 24.4 och 25.5 klockan 17—18.30 

i Församlingshemmet i Övermalax med diakoniarbetare Sara Brännudd, 040 587 20 10.  

NYHET! Vasa: Varannan vecka på torsdagar, första träffen 19.2 klockan 18—19  

(inget 19.3) i Brändö församlingshem, Toivonkulma klubbrum  

med diakon Annina Herranen, 044 480 83 64 eller annina.herranen@evl.fi.   

Smedsby: Var tredje Ɵsdag 11.2, 4.3, 25.3 och 15.4 klockan 18.30–20 i Smedsby försam‐

lingsgård, Niklasvägen 3 med diakon Sandra Ek, 044 322 67 07 och diakon Sofie Vikström. 

 

Innebandy   - Vaasan Seudun Kehitysvammaisten Tuki ordnar  

När?   Varje fredag 10.1, 17.1, 24.1, 31.1, 7.2, 14.2, 21.2, 28.2, 7.3, 14.3, 21.3, 28.3, 
  4.4, 11.4 och 25.4 

Tid?       Klockan 17–18.30 

Var?     Sandvikens skola, Travgatan 9 

Ledare?  Finska föreningens ledare Niina Sinisalo (tvåspråkig) 

Kostnad?  GraƟs     Anmälan?  Senast 8.1 Ɵll Tina på DUV 
 

Vasa stads friƟdsavdelning ordnar 

MÅNDAGAR  Redskapsjumppa för specialbarn kl. 17—18 på Silveria 
   Dans för specialbarn kl. 18—19  på Silveria 
ONSDAGAR   FriidroƩ för specialgrupper kl. 18—19.30 i IdroƩshallen,  Smedsbyv. 14 
SÖNDAGAR   Redskapsjumpa för specialbarn kl. 11—12  
   och för ungdomar kl. 12—13  
Mera informaƟon: ansvarig idroƩsinstruktör Theresa Ditzler, theresa.ditzler@vaasa.fi  



 

Ordnas av Wasa Unique och KuulainsƟtutet  
 
Wau Stars—gymnasƟkglädje för barn och ungdomar 

Gruppen tränar på grundfärdigheter inom gymnasƟk, olika konster och gruppen bekantar 
sig med redskap som finns i salen. Följeslagare är välkommen med.  
 
När?  Varje söndag 2.2, 9.2, 16.2, 9.3, 16.3, 23.3, 30.3, 6.4, 13.4, 27.4, 4.5  
  och avslutning lördag 10.5 (paus 23.2, 2.3 och 20.4) 

Tid?        Klockan 11–12       

Var?     Vilpe Arena, Karperövägen 1 

Ledare?  Wasa Uniques ledare med erfarenhet   

Kostnad? 56 euro (medlemsavgiŌ på 10 euro ingår)  

Anmälan?  Senast 24.1 Ɵll www.wasaunique.fi/sv  
  eller per mejl info@wasaunique.fi  

 

Digilo     

 

Kom med och spela musik med en iPad.   
Inga förhandskunskaper behövs. Du kan även komma och lyssna.  

När?  Varje måndag 13.1, 20,1, 27.1, 3.2, 10.2, 17.2, 3.3, 10.3, 17.3, 24.3, 31.3, 7.4, 
  14.4, 28.4, 5.5, och 12.5 (paus på sportlov och påsk) 

Tid?   Klockan 17.00-18.00 eller 18.15-19.15 (2 grupper) 

Var?        Kuula-insƟtutet, Skeppsgatan 16, musikklass 138, använd huvudingången 

Ledare?  Taneli Saari och Jere LahƟ (tvåspråkiga)  

Kostnad?  25 euro 

Se vad det handlar om: www.youtube.com/watch?v=-KX54U-c3JM 

Anmälning? Senast 8.1 Ɵll hƩps://kuula.inschool.fi/browsecourses?langid=1 
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Steg för Steg, FDUV och Svenska folkskolans vänner ordnar studiecirkeln MiƩ Val. 

MiƩ val är en studiecirkel som kommer från Sverige. 

Vi lär oss om val och demokraƟ och om de olika parƟerna. 

Vi har eƩ studiecirkelmaterial som vi använder. 

Studiecirkeln leds av Fanny Käld 

I april ordnas kommunal- och välfärdsområdesval. 

Inför valet ordnas fem träffar:  söndagar 9.2, 23.2, 9.3, 23.3 och 6.4  klockan 13—15  
vid SFV, Handelsesplanaden 23B i Vasa. 

Mer informaƟon: www.stegforsteg.fi/miƩval  

Anmälan senast 21.1 Ɵll Karolina Virta  
karolina.virta@fduv.fi eller 040 567 92 57 


